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Alands Simf6rening

VERKSAMHETSPLAN 1.8.2026 — 31.7.2027

1 Inledning och dvergripande malsattning
Simning ar en idrott och motionsform for alla, oavsett alder och ambitionsniva. | Mariebad och
Alands Idrottscenter méts regelbundet manniskor i alla dldrar, frén de allra yngsta till seniorer,
for att utbva simning i dess olika former.

Alands Simférening ska fortsatta att vara en samlande kraft fér simidrotten p& Aland och aktivt
arbeta for att utveckla forutsattningarna for saval siminlarning, motionssimning som
tévlingsverksamhet.

Foreningens malsattningen ar att erbjuda en bred, inkluderande och kvalitativ verksamhet dar
alla ges mojlighet att utvecklas utifran sina egna forutséattningar och ambitioner. Verksamheten
ska praglas av simgladje, gemenskap, trygghet och respekt fér varandra.

2 Organisation och ledning
Alands Simférenings verksamhet leds av styrelsen, som ansvarar for foreningens évergripande
forvaltning, ekonomi och strategiska utveckling. Styrelsen traffas manatligen med undantag for
juni manad.

For att samordna och utveckla verksamheten har foreningen en anstalld verksamhetsledare
(50 %) och en traningsverksamhetsledare (50 %).

Verksamhetsledaren ansvarar for den I6pande administrationen och samordningen av
féreningens verksamhet, daribland medlems- och gruppadministration, information, kontakter
med medlemmar och externa samarbetspartners samt administrativt stdd till styrelsen.

Traningsverksamhetsledaren har ett 6vergripande ansvar for att samordna och utveckla
traningsverksamheten, sakerstélla en enhetlig kvalitet i undervisningen samt ge stéd och
handledning till féreningens tranare och assistenter

Foreningens verksamhet ar organiserad i fem sektioner: Smabarnssektionen, Simsektionen,
Motionssektionen, Fridykningssektionen och Oppet vatten-sektionen

Kommittéer och arbetsgrupper

| enlighet med féreningens stadgar finns tre fasta kommittéer for den administrativa
verksamheten: ekonomikommittén, informationskommittén och utbildningskommittén.

Styrelsen ansvarar for att organisera och samordna kommittéarbetet samt kan vid behov
tillsétta sarskilda arbetsgrupper for avgransade uppgifter, projekt och evenemang. Ambitionen
ar att aven engagera medlemmar och andra frivilliga utanfor styrelsen i féreningens arbete.

Under verksamhetsaret efterstravas en mer flexibel och &ndamalsenlig arbetsfordelning, dar
uppgifter och ansvar fordelas utifran verksamhetens faktiska behov och tillgangliga resurser.
Ambitionen &r att dven engagera medlemmar, foraldrar och andra frivilliga utanfor styrelsen.
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3 Planerad verksamhet
Foreningen ska under verksamhetsaret fortsatta att erbjuda verksamhet inom samtliga fem
sektioner. Traningarna bedrivs huvudsakligen i Mariebad, Alands Idrottscenter och

Vikingahallen. Foéreningen ska fortlépande samordna och planera behovet av tréaningsutrymmen
och traningstider och kostnaden for bassanghyror i dialog med berérda anlaggningar.

Smébarnssektionen

Smabarnssektionen ska fortsétta erbjuda en trygg och stimulerande introduktion till vatten for
de allra yngsta barnen. Verksamheten ska frdmja vattenvana, rorelsegladje och trygghet i vatten
samt skapa goda forutsattningar for fortsatt siminlarning.

Baby-, Mini- & Familjesim inom Smabarnssektionen planeras att utékas i den man det finns
bassangtider och ledare, som passar de aktuella grupperna.

Simsektionen

Traningsverksamheten ska bedrivas i enlighet med Svenska Simlinjen, med en tydlig progression
fran siminlarning till teknik- och tavlingssimning. Genomgaende ska stor vikt laggas vid god
simteknik, vattenvana, livraddningsfardigheter och individuell utveckling. For aldersgruppen 7—
12 ar ska verksamheten pa ett lekfullt och positivt satt introducera och utveckla fardigheter
inom tavlingssimning. Gladje och gemenskap ska vara lika viktiga inslag som teknisk utveckling
och resultat. For simmare fran cirka 13 ar och uppat blir traningen successivt mer
tavlingsinriktad och anpassas efter individuella forutsattningar, mal och ambitionsnivaer.
Foreningen ska skapa goda majligheter for simmare som vill utvecklas och na framgangar inom
tavlingsidrotten.

Traningsverksamheten ska aven bidra till att fostra ansvarstagande och érliga idrottare med
respekt for varandra, forstaelse for god idrottsanda och kunskap om vad som kréavs for att
utvecklas och na sina mal.

Motionssektionen

Motionssektionen ska erbjuda simtraning fér ungdomar och vuxna pa olika nivaer, med fokus pa
simteknik, kondition och rorelsegladje. Ambitionen ar att skapa mojligheter till regelbunden
simtréning aven for dem som inte deltar i den ordinarie tavlingsverksamheten. Sektionen
planerar aven den traditionsenliga hopp- och dykresa till Sverige pa varen 2027.

Fridykningssektionen

Fridykningsverksamheten &r for nérvarande vilande till foljd av ett begrénsat deltagarintresse.
Foreningen ar fortsatt positiv till verksamhetsformen och stoder ett aterupptagande av
verksamheten om tillrackligt intresse och forutsattningar finns.

Oppet vatten

Foreningen ska fortsatta att framja simning i dppet vatten och erbjuda aktiviteter utifran
efterfragan och tillgangliga resurser.

Oppet vatten-sektionen ska bedriva verksamhet inriktad pa traning och tavling i 6ppet vatten, i
egen regi och i samarbete med andra klubbar. Verksamheten riktar sig till &ldre ungdomar och
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vuxna eftersom simférbundet har en &ldersgréans pé 14 ar for deltagande i Oppet vatten-
tavlingar.

Oppet vatten fortsatter med fyrsimning och simning runt holmar i den &landskan skargarden
och planerar att ordna en kurs for nybdrjare i 6ppet vatten i Mariebad och Slemmern.

4 Tavlingsverksamhet och traningslager

Foreningen ska fortsatta att skapa goda forutsattningar for simmare som vill utvecklas inom
tavlingsidrotten. Tavlingsverksamheten ska bedrivas pa olika nivaer, fran de yngsta simmarnas
forsta tévlingserfarenheter till nationella och internationella masterskap. For de yngre simmarna
ska sarskild vikt laggas vid att skapa positiva tavlingsupplevelser dar den egna utvecklingen star i
fokus.

Under verksamhetsaret planerar féreningen att delta i cirka 8-10 inbjudningstavlingar utanfor
Aland, framst i Finland och Sverige, samt i andra internationella tavlingssammanhang dar
majlighet och forutsattningar finns. Foreningens malsattning ar att arligen ha simmare
representerade vid nationella tavlingar och masterskap sasom Rollo, UMK, JFM och FM. En
sérskild ambition infér det kommande verksamhetséret ar dven att ASF simmare ska finnas
representerade vid O-spelen pa Faréarna sommaren 2027

Foreningen avser dven att fortsatta arrangera sina aterkommande tavlingar, daribland
ménadstavlingar (Alindska méasterskap/ Utmanaren), Ny&rssimmet och Knattesimmet.

Traningslager ska arrangeras eller erbjudas i den omfattning som féreningens resurser och
simmarnas behov mdjliggor.

Féreningen ska dven fortsatta att uppmuntra deltagande i regionléger och andra
utvecklingslager som arrangeras av simférbunden.

5 Utbildning och ledarutveckling

Foreningens tranare och ledare ar en grundlaggande forutsattning for verksamheten.
Malsattningen ar att samtliga tranare och ledare ska ha genomgatt den grundutbildning for
tranare som arrangeras av Alands Idrott, for att sakerstilla en gemensam kunskapsbas inom
foreningen. ASF ska darutéver fortsatta att satsa pa utbildning, fortbildning och handledning for
att starka ledarnas kompetens och skapa forutsattningar for en trygg, utvecklande och kvalitativ
verksamhet.

Under verksamhetsaret ska foreningen sarskilt arbeta for att:

- Erbjuda trénare och assistenter méjlighet till relevant utbildning och fortbildning

- Stérka stodet till féreningens unga ledare genom handledning och végledning.

- Utveckla samarbetet och erfarenhetsutbytet mellan trénare inom de olika grupperna.

- Uppmuntra fler medlemmar och féraldrar att utbilda sig till tavlingsfunktionarer,
foreningen planerar att halla kurser bade under hdsten och varen.

- Fortsatta samarbetet med Alands Idrott och SFI och simférbunden kring
utbildningsmaojligheter.

Traningsverksamhetsledaren har en central roll i att identifiera utbildningsbehov och samordna
utvecklingsarbetet tillsammans med foreningens trénare och ledare.
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6 Prioriterade utvecklingsomraden 2026-2027

Ut6ver den I6pande verksamheten kommer foéreningen under det kommande verksamhetsaret
att sarskilt fokusera pa féljande omraden.

e Kvalitet och kontinuitet i trdningsverksamheten
Fortsatta arbetet med att utveckla och forenhetliga kvaliteten i undervisningen, skapa en tydlig
progression mellan grupperna och sékerstélla att verksamheten bedrivs i enlighet med
foreningens malsattningar och Svenska Simlinjen.

¢ Organisation och ansvarsférdelning
Utveckla ett mer andamalsenligt arbetssétt dar ansvar och uppgifter fordelas tydligt mellan
styrelse, anstallda, kommittéer och dvriga frivilliga. Malsattningen &r att skapa en vélfungerande
organisation dar engagemanget tas tillvara och arbetsbelastningen fordelas pa fler personer.

e Medlems- och féréldraengagemang
Arbeta for att 6ka delaktigheten bland medlemmar och féraldrar samt uppmuntra fler att bidra
till féreningens verksamhet genom funktionérsuppdrag, evenemang och andra frivilliga insatser.

¢ Synlighet och samarbete
Foreningen ska fortsatta att starka sin synlighet och utveckla kommunikationen med saval
befintliga som potentiella medlemmar genom sociala medier, webbplatsen och andra
informationskanaler.

| samband med att féreningen har bytt teknisk leverantor for sin webbplats finns dven méjlighet
att se 6ver och vidareutveckla dess innehall, struktur och anvandarvénlighet. Malsattningen ar
att gora informationen om foreningens verksamhet mer lattillganglig, tydlig och aktuell.

7 Ekonomi och finansiering

Foreningen ska efterstrava en fortsatt stabil och langsiktigt hallbar ekonomi dar verksamhetens
omfattning anpassas till tillgéngliga ekonomiska resurser.

Den vaxande tavlingsverksamheten &r en positiv utveckling, men medfor samtidigt 6kade
kostnader for bland annat tévlingsresor, traningsléager och deltagaravgifter.

Under verksamhetsaret ska foreningen darfor fortsatta att aktivt arbeta med finansieringen
genom medlems- och deltagaravgifter, bidrag, sponsor- och samarbetsavtal samt olika
forsaljnings- och insamlingsaktiviteter.

Malsattningen ar att skapa ekonomiska forutsattningar for fortsatt utveckling och samtidigt
halla kostnaderna for deltagarna pa en rimlig niva.

Foreningens ekonomiska planering framgar narmare av budgeten for verksamhetsaret 2026—
2027.

8 Avslutande malsattning

Alands Simférening ser fram emot ett nytt verksamhetsar med fortsatt utveckling av
foreningens verksamhet.

Genom att varna om simgladjen, gemenskapen och kvaliteten i undervisningen vill vi skapa goda
forutsattningar for saval nya som erfarna simmare att utvecklas utifran sina egna mal och
ambitioner. En viktig malsattning ar att skapa en verksamhet som inspirerar barn och ungdomar
att fortsatta med simidrotten under lang tid.

Foreningen ska aven fortsatta arbetet med att stiarka gemenskapen och féreningskanslan, saval
inom som mellan de olika grupperna och sektionerna. Ambitionen &r att alla medlemmar ska
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kanna delaktighet och tillndrighet i ASF, oavsett vilken del av verksamheten de deltar i.

En viktig del av det fortsatta utvecklingsarbetet ar att stérka foreningens organisation och ta
tillvara det engagemang som finns bland tranare, ledare, simmare, fordldrar och andra frivilliga.

Tillsammans vill vi utveckla en langsiktigt hallbar forening dar det finns plats for alla, fran de
forsta simtagen till motions- och tavlingssimning pa olika nivaer.

Styrelsen

5 (5)



	1  Inledning och övergripande målsättning
	2  Organisation och ledning
	3  Planerad verksamhet
	4  Tävlingsverksamhet och träningsläger
	5  Utbildning och ledarutveckling
	6  Prioriterade utvecklingsområden 2026–2027
	7  Ekonomi och finansiering
	8  Avslutande målsättning

