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Alands Simférening

Uttagningskriterier for Ospelen 2025 p Orkney

Nedanstaende giller for alla simmare, oberoende av foreningstillhorighet, som ar fédda pa Aland
eller som 4r fast bosatta pa Aland fore 2024-07-01

For aktiva simmare som fyller 17 ar under 2025 giller foljande:
e Trina atminstone 3 simpass per vecka aret fore tavlingen
e Delta i manadstavlingar samt inbjudningstavlingar i Sverige/Finland och de
masterskapstavlingar de kvalificerat sig till under hela aret fore tavlingen

For aktiva simmare som fyller 13 ar senast 2025-07-01 giller forutom ovanstaende:

e Uppna minst 500 FINA-poing pa nagon av nedanstaende grenar under kalenderaret
2024

For simmare som representerar Alands Simférening tminstone under perioden 2025-01-01 —
2025-08-01 ger foreningen ett stod pa 300€.

Detta ar de slutgiltiga kvaltiderna for 2024:

Gren Herrar Damer
50m Frisim 00:25.39 00:28.88
100m Frisim 00:56.46 01:03.27
200m Frisim 02:05.12 02:18.89
400m Frisim 04:27.25 04:51.23
800m Frisim 09:18.31 10:01.12
1500m Frisim 17:46.30 19:03.55
50m Brostsim  00:31.42 00:35.73
100m Brostsim  01:09.61 01:18.52
200m Brostsim  02:31.30 02:49.44
50m Ryggsim 00:27.84 00:31.80
100m Ryggsim  01:00.86 01:09.12
200m Ryggsim  02:13.00 02:29.76
50m Fjarilsim 00:27.34 00:30.70
100m Fjarilsim  01:00.16 01:08.06
200m Fjarilsim  02:14.54 02:30.60
100m Medley  01:02.05 01:11.16
200m Medley  02:18.04 02:33.44
400m Medley  04:55.65 05:26.03



Fordelning av grenar
Eftersom vi redan nu i borjan av 2024 kan se att det 4r manga simmare som klarar kvaltiderna
och ar intresserade av att delta kommer fordelningen av vem som simmar vilken stracka att

genomforas enligt foljande:

e De tva simmare med basta uppnadda tid under 2024 i respektive gren kommer erbjudas
plats i respektive gren.

e Om nagon av dem tackar nej till platsen kommer personen pa tredje plats att erbjudas
platsen, om denna ocksa tackar nej erbjuds platsen till fjairde person osv.

e Om de tva platser vi har pa respektive gren inte fylls kan dven andra som uppfyller
kvalificeringsreglerna men inte simmat grenen erbjudas plats.

Rankingen grenvis finns tillganglig pa https://asf.simning.ax/|Obasta.

Alla bor dock vara medvetna om att pa den sidan finns endast resultat uppnadda av simmare i
Alands Simforening, men andra simmare som uppfyller Ospelens deltagarkriterier kan vara

aktuella.
Ospelens regler sager att man ska vara fodd pa den 6n man representerar, eller vara

mantalsskriven dar minst | ar fore invigningsdagen.


https://asf.simning.ax/10basta

